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В районе впервые в республике
посадили позднюю морковь

Аграрии Кумторкалинского района первыми в рес-
публике экспериментально посадили позднюю мор-
ковь. Главное преимущества данных сортов — дли-
тельность хранения. Такую морковь без потери вку-
совых и консистентных качеств можно хранить
вплоть до следующего сезона. Учитывая то, что пи-
ковых цен овощи достигают к концу зимы, при нали-
чии хранилища, сельхозпроизводитель может рас-
считывать на приличную прибыль.

Опыт кумторкалинских овощеводов заинтересо-
вал Минсельхозпрод РД и для изучения хода его
реализации сельхозпроизводство посетил замести-
тель министра Шарип Шарипов. Вместе с начальни-
ком управления сельского хозяйства района Маго-
медом Агаевым он ознакомился с деятельностью
СПК «Учкент», который отвел под морковь 25 га.

«В текущем году было решено провести экспери-
мент по высеву поздних сортов моркови, и как мы
видим, он удался. На днях приступим к уборке, уро-
жай сразу можно будет закладывать на хранение. В
этом и заключается главное преимущество сева
поздних сортов. Выражаем огромную благодарность
Минсельхозу Российской Федерации и руководству
Республики Дагестан за то, что расширили меры го-
сударственной поддержки овощеводам. Мы наме-
рены и дальше развивать это направление», — от-
метили аграрии.

Как подчеркнул Шарип Шарипов, Дагестан высту-
пает одним из основных производителей овощей в
Российской Федерации.

«Если эксперимент в Кумторкалинском районе
даст положительные результаты, в будущем мы
сможем вытеснить с рынка импортную продукцию,
которая в основном поступает в Россию в начале
сезона, когда собственные запасы уже истощены, а
цены максимально высокие. Для дагестанских сель-
хозпроизводителей данное направление может стать
весьма перспективным и под поздние сорта морко-
ви будут выделены дополнительные площади», —
отметил Шарипов.

Стоит отметить руководство СПК «Учкент», кото-
рое не боится экспериментировать и в числе пер-
вых задает тренды в аграрном секторе республики.

Коркмасову — 146

Детский сад «Радость» в Коркмаскале по иници-
ативе главы района обеспечили новыми игрушками.

Глава района Айнутдин Зиявутдинов, осматривая
в сентябре детсад после капитального ремонта, об-
ратил внимание на то, что в груп-
пах недостаточно игрушек. Ад-
министрация муниципалитета
решила порадовать ребятишек и
обеспечить их широким ассор-
тиментом различных машин, ку-
кол, мячей и игровых принад-
лежностей. Игрушки детворе
принёс начальник управления
образования Магомед-Джамиль
Агалаев и удостоверился в том,
что дети довольны подарками.

В Коркмаскале состоялось торжественное мероп-
риятие, посвящённое 146-летию выдающегося ре-
волюционера, первого председателя Совнаркома
Республики Дагестан, уроженца села Коркмаскала
– Джелал-эт-Дина Асельдеровича Коркмасова.

Имя Коркмасова овеянно славой, им гордится
весь Дагестан. Он оставил неизгладимый след в
мировой и отечественной истории.

Мероприятие открыл заместитель главы Кумтор-
калинского района Джамалутдин Юсупов, обратив-
шись с приветственными словом к собравшимся, он
поздравив всех с этой знаменательный датой.

Также на мероприятии выступили: народный поэт
Дагестана Ахмед Джачаев, Солтанали Солтанали-
ев, председатель Совета старейшин г. Махачкала
Тажутдин Бижамов, секретарь первичного отделе-

ния партии "Единая Россия" в Кумторкалинском рай-
оне Магомед Темирханов, главный администратор
Кумыкского театра Юсуп Абсаматов и исполнитель-
ный директор фонда Б.Ибрагимовой - Сакинат Мах-
мудова, которая наградила жителей Коркмаскалы ор-
денами.

Коркмаскалинская СОШ №1 и гимназия №35 п.
Ленинкент подготовили биографический рассказ о
жизни и деятельности Коркмасова. Выступил народ-
ный хор «Торкъали», народная артистка РД Хадижат
Ибрагимова, детский образцовый хореографический
ансамбль «Сарихум», Умлайла Бадирибова с пес-
ней «Мой народ», Амина Бамматова и воспитанни-
ца ДШИ с. Коркмаскала Халиф Сайпулаева.

Завершилось мероприятие возложением цветов
к памятнику и фотосессией.

«Любимые игрушки не только развлекают детей,
но и развивают. Огромная благодарность главе рай-
она Айнутдину Магомедкамиловичу за то, что сде-
лал детство ребят ещё счастливее», — отметила за-

ведующий детским садом
Анжела Юсупова.

Кроме игрушек глава рай-
она также подарил в группы
детские шкафы взамен ста-
рых.

Напомним, что детский сад
«Радость» вновь обживается
после капитального ремонта,
который был сделан впервые
за почти 50-летнюю историю
заведения.

Детский сад «Радость» обеспечили игровыми принадлежностями
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УЧАСТИЕ ГРАЖДАН В
МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ

Статьей 31 Конституции Рос-
сийской Федерации предус-
мотрено право граждан Рос-
сийской Федерации собирать-
ся мирно, без оружия, прово-
дить собрания, митинги и де-
монстрации, шествия и пике-
тирование.

На территории Российской
Федерации порядок организа-
ции и проведения публичного
мероприятия; гарантии реали-
зации гражданами права на
проведение публичного мероп-
риятия определен Федераль-
ным законом от 19 июня 2004
года № 54-ФЗ "О собраниях,
митингах, демонстрациях, ше-
ствиях и пикетированиях".

Участие граждан в несанк-
ционированных собрании, ми-
тинге, демонстрации, шествии
или пикетировании, повлекших
создание помех функциониро-
ванию объектов жизнеобеспе-
чения, транспортной или соци-
альной инфраструктуры, свя-
зи, движению пешеходов и
(или) транспортных средств
либо доступу граждан к жи-
лым помещениям или объек-
там транспортной инфраструк-
туры, является административ-
ным правонарушением, пре-
дусмотренным ч. 6.1 ст. 20.2
КоАП РФ, и предусматривает
наказание, в том числе в виде
штрафа 20 тысяч рублей, обя-
зательные работы на срок до
100 часов или административ-
ный арест сроком на 15 суток.

Ответственность за наруше-
ние участником публичного
мероприятия порядка прове-
дения собрания, митинга, де-
монстрации, шествия или пи-
кетирования, которое может
быть выражено в невыполне-
нии законных требований орга-
низатора публичного меропри-
ятия, сотрудников органов
внутренних дел, войск нацио-
нальной гвардии Российской
Федерации предусмотрена ч.
5 ст. 20.2 КоАП РФ. Лицу, со-
вершившему данное правона-
рушение, может быть назначе-
но наказание в виде админис-
тративного штрафа в размере
до 20 тысяч рублей или обяза-
тельных работ на срок до 40
часов.

Уголовная ответственность
за организацию или участие в
несанкционированных митин-
гах, собраниях

Граждане-участники или
организаторы, которые нео-
днократно совершали указан-
ные выше правонарушения и
привлекались к администра-
тивной ответственности по ста-
тье 20.2 КоАП РФ более двух
раз в течение 180 дней, будут
привлечены к уголовной ответ-
ственности по статье 212.1 УК
РФ.

Штраф от 600 000 до 1 000
000 руб. или в размере дохо-
да осужденного за период от
2 до 3 лет.

Вниманию перевозчиков

Согласно Порядку медицин-
ские осмотры проводятся в те-
чение рабочего дня (смены), в
том числе с использованием
медицинских изделий, обеспе-
чивающих автоматизированную
дистанционную передачу ин-
формации о состоянии здоро-
вья работников и дистанцион-
ный контроль состояния их здо-
ровья, в отношении отдельных
категорий работников в случаях,
установленных законодатель-
ством  Российской Федерации.

 Проведение медицинских
осмотров с использованием ди-
станционного контроля не до-
пускается для лиц, занятых на
работах, связанных с организо-
ванной перевозкой групп детей
или перевозкой опасных грузов,
а также лиц, занятых на рабо-
тах, связанных с регулярной пе-
ревозкой пассажиров в между-
городнем сообщении по марш-
рутам, протяженность которых
составляет 300 километров и
более.

Обязательные послерейсо-
вые медицинские осмотры про-
водятся в течение всего време-
ни работы лица в качестве во-
дителя транспортного средства,
если такая работа связана с пе-
ревозками пассажиров или
опасных грузов.

Результаты проведенных ме-
дицинских осмотров вносятся в
Журналы (на бумажном носите-
ле или в электронном виде).

Довольно часто водители
осуществляют перевозочную
деятельность с нарушением
режима труда и отдыха, что
приводит к трагическим по-
следствиям.

Рабочее время и время от-
дыха работников, труд кото-
рых непосредственно связан с
движением транспортных
средств, регламентируются ст.
329 Трудового Кодекса Рос-
сийской Федерации, а также
Особенностями режима рабо-
чего времени и времени отды-
ха, условий труда водителей
автомобилей, утвержденными
Приказом Министерства транс-
порта РФ от 16 октября 2020 г.
№ 424

В целях предупреждения
нарушений обязательных тре-
бований норм режима труда и
отдыха водителей при осуще-
ствлении федерального госу-
дарственного контроля (надзо-
ра) на автомобильном транс-
порте, городском наземном
электрическом транспорте и в
дорожном хозяйстве Феде-
ральной службой по надзору
в сфере транспорта (Ростран-
снадзор) разработано Руко-
водство по соблюдению обя-

Хранение результатов (изме-
рений) медицинских осмотров с
использованием медицинских
изделий обеспечивается не ме-
нее 30 календарных дней.

 По результатам медицинско-
го осмотра в путевом листе ме-
дицинским работником с указа-
нием фамилии, имени и отче-
ства проставляются дата, время
и результат проведения меди-
цинского осмотра в виде отмет-
ки:

 "прошел предсменный
(предрейсовый) медицинский
осмотр, к исполнению трудовых
обязанностей допущен";

 "прошел послесменный
(послерейсовый) медицинский
осмотр";

 "прошел послесменный
(послерейсовый) медицинский
осмотр, выявлены признаки" с
указанием воздействия вред-
ных и (или) опасных производ-
ственных факторов;

и заверяются его собствен-
норучной подписью на бумаж-
ном носителе либо усиленной
квалифицированной электрон-
ной подписью в случае форми-
рования электронного путевого
листа.

За нарушение требований по
проведению медицинских ос-
мотров перевозчик несет адми-
нистративную ответственность в
соответствии с Кодексом Рос-
сийской Федерации об админи-
стративных правонарушениях.

зательных требований норм
режима труда и отдыха води-
телей (в части времени управ-
ления транспортным сред-
ством и времени отдыха) (да-
лее - Руководство).

Задачей Руководства явля-
ется информирование субъек-
тов транспортной деятельнос-
ти, осуществляющих пасса-
жирские и грузовые перевоз-
ки автомобильным транспор-
том, о способах соблюдения
обязательных требований, при-
меров соблюдения обязатель-
ных требований, рекомендаци-
ях по принятию перевозчика-
ми конкретных мер для обес-
печения соблюдения обяза-
тельных требований.

За нарушение норм режима
труда и отдыха, как водители,
так и перевозчики несут адми-
нистративную ответственность
в соответствии с Кодексом
Российской Федерации об ад-
министративных правонару-
шениях.

С Руководством можно оз-
накомиться на интернет-сайте
Ространснадзора в разделе
Госавтодорнадзор/Деятель-
ность/Профилактика наруше-
ний.

Территориальный отдел государственного автодорожного
надзора по Республике Дагестан МТУ Ространснадзора

по СКФО информирует

Ситуация с аварийностью на автодорогах
республики остается сложной

Приказом Министерства здравоохранения РФ от 30 мая 2023 г.
N 266н утвержден новый Порядок и периодичность проведе-
ния предсменных, предрейсовых, послесменных,  послерей-
совых медицинских осмотров, медицинских осмотров в тече-
ние рабочего дня (смены) и перечень включаемых в них ис-
следований, который вступил в силу с 1 сентября 2023 г. (да-

лее - Порядок).

Обязательные работы на
срок до 480 часов.

Исправительные работы на
срок от 1-2 года.

Принудительные работы на
срок до 5 лет.

Лишение свободы на срок
до 5 лет.

Кроме того, в российском
уголовном законодательстве
предусмотрена ответствен-
ность за причинение насилия
в отношении представителя
власти - статья 318 УК РФ.
Максимальное наказание - ли-
шение свободы до 5 лет.

Представителем власти счи-
тается должностное лицо пра-
воохранительного или контро-
лирующего органа, а также
лицо, наделенное в установ-
ленном законом порядке рас-
порядительными полномочия-
ми в отношении лиц, не нахо-
дящихся от него в служебной
зависимости.

Участники публичных ме-
роприятий, в том числе ми-
тинга, не вправе:

Скрывать свое лицо, ис-
пользовать маски, применять
маскировку и предметы, кото-
рые затрудняют идентифика-
цию личности человека по его
внешним признакам.

Иметь при себе оружие,
боеприпасы, колющие или ре-
жущие предметы, другие
предметы, которые могут быть
использованы в качестве ору-
жия, взрывные устройства,
взрывчатые, ядовитые, отрав-
ляющие, едко пахнущие, лег-
ковоспламеняющиеся веще-
ства, огнеопасные и пиротех-
нические вещества или изде-
лия (за исключением спичек и
карманных зажигалок), пред-
меты (химические материалы),
которые могут быть использо-
ваны для изготовления пиро-
технических изделий или ды-
мов, горючие материалы и ве-
щества, иные вещества,
предметы, изделия, в том чис-
ле самодельного изготовле-
ния, использование которых
может привести к задымле-
нию, воспламенению.

 Иметь при себе и (или)
распивать алкогольную и спир-
тосодержащую продукцию,
пиво и напитки, изготавливае-
мые на его основе.

Находиться в месте про-
ведения публичного меропри-
ятия в состоянии опьянения.

Совершать иные проти-
воправные действия, наруша-
ющие общественный порядок.
Например, ругаться нецензур-
ной бранью, показывать непри-
стойные жесты, призывать к
насилию, неповиноваться за-
конным требованиям сотрудни-
ка полиции и т. п.

 Причинять вред людям
или их имуществу.

 Не соблюдать обще-
ственный порядок и регламент
проведения мероприятия.

 Нарушать требования
по обеспечению транспортной
безопасности, безопасности

дорожного движения.
Участники митинга обяза-

тельно должны исполнять все
требования организаторов, а
также правоохранительных
органов и уполномоченных
лиц, представителей власти и
местного органа самоуправле-
ния.

Ответственность  родите-
лей, опекунов, представи-
телей

В силу возрастных, психи-
ческих и интеллектуальных
особенностей детей, их право
на участие в управлении де-
лами государства отсутствуют.
Ответственность за деяния
несовершеннолетних ложится
на плечи их родителей, опеку-
нов, а также тех лиц, кто, со-
гласно документации, за них
отвечает

За участие в несанкциони-
рованном митинге, собрании,
родители или законные пред-
ставители ребенка будут при-
влечены к ответственности по
статье 5.35 КоАП РФ. Данная
статья предусматривает нака-
зание в виде штрафа от 100 до
500 руб. за неисполнение или
ненадлежащее исполнение
родителями, законными пред-
ставителями обязанностей по
содержанию, воспитанию не-
совершеннолетних.

Выносить решение об адми-
нистративном правонаруше-
нии несовершеннолетнего бу-
дет Комиссия по делам несо-
вершеннолетних. Кроме того,
с родителями и ребенком обя-
зательно должна вестись про-
филактическая работа.

Если гражданину нет 16 лет,
то его поставят на учет в КДН,
с ним специалисты будут про-
водить индивидуальную рабо-
ту.

Если же гражданину испол-
нилось 16 лет, то за участие в
несанкционированном митинге
ему грозит, согласно части 6.1
статьи 20.2 КоАП РФ:

Либо штраф в размере от 10
000 до 20 000 руб.

Либо выполнение обяза-
тельных работ в течение 100
часов.

Либо административный
арест на 15 суток.

Ответственность органи-
заторов вовлекших в ми-
тинг несовершеннолетних

Для организаторов несанк-
ционированных мероприятий,
которые вовлекли несовер-
шеннолетнего или несовер-
шеннолетних граждан, и побу-
дили их участвовать в неза-
конном собрании, митинге,
шествии, пикете, предусмотре-
на административная ответ-
ственность по статье 20.2
КоАП РФ в виде:

Штрафа в размере от 30
000 до 50 000 руб.

Обязательных работ на
срок от 20 до 100 часов.

Административного арес-
та на 15 суток.

Если организатором высту-
пало не физическое лицо, а
должностное, то его ожидает
штраф в размере от 50 000 до
100 000 руб. Юридические же
лица по данной статье будут
вынуждены заплатить штраф
равный - 250 000 - 500 000 руб.
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РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
СОБРАНИЕ ДЕПУТАТОВ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

"КУМТОРКАЛИНСКИЙ РАЙОН"
06.10.2023 г.                                               № 31-VII-СД

РЕШЕНИЕ
"О  принятии Устава муниципального района

"Кумторкалинский район"
В целях приведения Устава муниципального образования "Кум-

торкалинский район" в соответствие с действующим законодатель-
ством, в соответствии со статьей 44  Федерального закона от
06.10.2003 №131-ФЗ "Об общих принципах организации местного
самоуправления в Российской Федерации", Собрание депутатов
МР "Кумторкалинский район"

                                           РЕШИЛО:
1.Принять Устав муниципального образования "Кумторкалинс-

кий район" (прилагается).
2. Главе муниципального района;
2.1 В порядке, установленном Федеральным законом от

21.07.2005 г. № 97-ФЗ "О государственной регистрации уставов му-
ниципальных районов", представить Устав муниципального райо-
на "Кумторкалинский район" на государственную регистрацию в
Управление Министерства юстиции Российской Федерации по Рес-
публике Дагестан;

2.2. Опубликовать Устав муниципального района "Кумторкалин-
ский район" в течение семи дней со дня его поступления из Управ-
ления Министерства юстиции Российской Федерации по Республи-
ке Дагестан в газете "Сарихум" и на официальном сайте района
(вступает в силу со дня его официального опубликования).

3. С момента вступления в силу настоящего Устава, принятого
настоящим Решением, признать утратившим силу:

1) Устав муниципального образования "Кумторкалинский рай-
он"  принятый Решением Собрания депутатов  муниципального
района  от 29.05.2015 года  № 155-V-СД;

4. Настоящее Решение вступает в силу со дня его официального
опубликования на сайте района, так же в газете "Сарихум".

Председатель Собрания депутатов
Р.Б.Солтаналиев

Глава муниципального района муниципального района
А.М.Зиявутдинов

Одним из основных направ-

лений деятельности компании

«Газпром межрегионгаз Махач-
кала» является обеспечение

безопасного газоснабжения

жителей. Сегодня газовикам в
этом помогает самый широкий

спектр инноваций. Повысить

безопасность использования
газа в быту призваны и интел-

лектуальные приборы учета

газа, доступные дагестанским
потребителям газа.

На территории города Махач-

калы ведется реализация про-
екта по бесплатной установке

более 1,2 тыс. «умных» счётчи-

ков у жителей и предприятий
коммунально-бытового сектора.

Одновременно с возможнос-

тью получения максимально
точной информации о количе-

стве потребленного газа, «ум-

ные» счётчики газа в комплексе

Решение Кумторкалинского районного суда
Кумторкалинский районный суд Республики Дагестан, рас-

смотрев в открытом судебном заседании административное
дело по иску Бутаева Загиди Садуллаевича в Администрации
МР "Кумторкалинский район" о признании незаконным распо-
ряжения врио главы администрации муниципального района
"Кумторкалинский район" №109-р от 22.03.2018 года, реши
удовлетворить иск и признать незаконным распоряжение врио
главы администрации муниципального района "Кумторкалинс-
кий район" Бамматова М.Б. №109-р от 22.03.2018 года "Об от-
мене распоряжения администрации муниципального района
"Кумторкалинский район" №372-р от 09.06.2010 "О предостав-
лении Бутаеву З.С. земельного участка для ведения садовод-
ства и огородничества в собственность без оплаты".

Обязать администрацию муниципального района "Кумторка-
линский район" в течение одного месяца со дня вступления
решения суда в законную силу устранить нарушение прав,
свобод и законных интересов Бутаева Загиди Садуллаевича.

Поможем детям обрести «Жизнь без слез»
Дагестанская региональная общественная организация

«Жизнь без слез» более 16 лет помогает людям с инвалиднос-
тью и их семьям.

Дневной центр посещают на регулярной основе 200 детей.
С ними занимаются специалисты: педагоги-дефектологи, пси-
хологи, логопеды, специалист по АВА терапии, педагоги по
адаптивной физкультуре. После 16 лет воспитанники перехо-
дят в мастерские, где их обучают различным ремёслам: дере-
вообработка, швейное дело, керамика, гончарное дело, а так-
же домоводству и компьютерной грамотности. Совершеннолет-
ние воспитанники ДРООПИ «Жизнь без слез» посещают Учеб-
ную квартиру, где учатся самостоятельной жизни.

В 2019 году открылось социальное кафе «Время перемен».
В кафе работают молодые люди с инвалидностью, которые
прошли обучение в Учебной квартире.

Весной 2023 года организация начала строительство боль-
шого дневного центра для 350 детей с инвалидностью, сто-
ящих в очереди на обучение. На данный момент возводится
фундамент. Чтобы закончить строительство в срок, организа-
ция регулярно объявляет сборы на платформе Tooba.

Вы можете помочь в строительстве центра нескольки-
ми способами:

 Сделать пожертвование через приложение Tooba.
 Рассказать о сборе
 Подписаться на организацию на платформе Tooba
 Оформить платную подписку и ежемесячно у вас будет

списываться указанная сумма.
Благодаря вашей поддержке сотни детей с инвалидно-

стью смогут пойти в школу наравне с другими.  Регуляр-
ные занятия со специалистами помогут детям адаптиро-
ваться в обществе.

https://m.tooba.com/o8d5

Косультационный совет по
цифровой трансформации
Во исполнение письма Мини-

стерства промышленности и
торговли Республики Дагестан от
13.07.2023г № 02/3237-08/23,
сообщаем, что при Минпромтор-
ге России осуществляет дея-
тельность Косультационный со-
вет по цифровой трансформа-
ции (далее - Совет).

Совет активно функциониру-
ет с марта 2020 г. и направлен
на оказание помощи различно-
го характера бизнесу т органам
власти в части его развития (в
первую очередь, по направле-
нию электронной торговли).

Совет готов оказать следую-
щую методическую помощь (на
безвозмездной основе):

для органов исполнительной
власти:

- разработка стратегий циф-
ровизации;

- улучшение цифровой инфра-
структуры в регионе и (или) му-
ниципалитете;

для бизнеса:
- подбор государственных мер

поддержки;
- автоматизация и цифрови-

зация бизнес-процессов;
- расширение существующих

каналов продаж;
- упаковка бизнеса по фран-

шизу;
- развитие дистанционных

способ и каналов продаж;
- развитие системы логисти-

ки;
- развитие системы поиска и

подбора персонала;
- обучение, повышение квали-

фикации персонала;
- создание стратегий выхода

на зарубежные рынки.
Механизм предоставление

Советом помощи:
1 шаг. Направление заявки

одним из способов:
- Чат бот: https://t.me/

Sovetminpromtorga_bot
- Сайт: http://советминпром-

торга.рф/
- Email: Sovet@s-d-l.ru
2 шаг. Заполнение опросни-

ка по форме(при возникновении
дополнительных вопросов).

3 шаг. Получение консульта-
ции с рекомендациями.

Дополнительная информа-
ция о работе Совета возможно
обращаться  к его координато-
ру: Тимошин Илья Сергеевич,
тел.: +7(926)985-57-77, эл.почта:
Timoshin@s-d-l.ru.

Прокуратура информирует!
Уважаемые жители Кумтор-

калинского района!
Прокуратура Кумторкалинс-

кого района напоминает о пра-
ве граждан обратиться в проку-
ратуру с жалобами о на действия
(бездействия) должностных лиц
правоохранительных органов,
отказавших в принятии соответ-
ствующего заявления о непра-
вомерном списании денежных
средств с банковских счетов
либо об иных мошеннических
действиях, совершенных с ис-
пользованием информацион-
но-телекоммуникационных тех-
нологий (мобильной связи, ин-
тернет ресурсах и т.п.).

При наличии таких фактов,
жителям района необходимо
обратиться в прокуратуры рай-
она по адресу: с. Коркмаскала,
ул. Энгельса, 43 "А", либо к де-
журному прокурору по телефо-
ну 8-964-020-36-39

со специальным закрывающим

клапаном способны приостано-

вить газоснабжение в случае
возникновения нештатной ситу-

ации. Он срабатывает и при рез-

ком увеличении расхода газа.
Интеллектуальные счетчики

обладают и рядом других пре-

имуществ, в том числе предус-
мотрена автоматическая пере-

дача показаний в базу данных

поставщика газа, и потребителю
не нужно делать это вручную,

ежемесячно беспокоясь о сво-

евременной передаче данных
до 25 числа.

За дополнительной инфор-

мацией об установке «умных
счетчиков» жители могут обра-

титься в контакт-центр ООО

«Газпром межрегионгаз Махач-
кала» по бесплатному многока-

нальному номеру: 8 800 200 98

04 9 с 9.00 до 18.00ч.

В связи с проведением кам-
пании по рассылке физическим
лицам налоговых уведомлений
за 2022 год участились случаи
отправления мошеннических
писем от лица Налоговой служ-
бы. Неизвестные от имени ФНС
России рассылают сообщения с
требованиями об оплате нало-
говой задолженности. Также на
электронную почту могут прихо-
дить письма с приглашением к
организации пассивного дохода
с подключением к этому функ-
ционалу личного кабинета.

ФНС России не рассылает
подобные сообщения и не име-
ет отношения к этим письмам.
Уведомления об исчисленных
налогах налогоплательщики по-
лучают в личных кабинетах либо
по почте. В них не содержится

ФНС России предупреждает о мошеннических
рассылках в интернете

иной информации, кроме номе-
ра самого уведомления и указа-
ния, что документ доступен для
просмотра в сервисе. Дополни-
тельно на электронные адреса
налогоплательщиков налоговые
органы ничего не присылают.

Напоминаем, что налоговые
уведомления не направляются
на бумаге лицам, получающим
их в личном кабинете налого-
плательщика и ЛК портала госус-
луг.

Проверить наличие задол-
женности по налогам и свои на-
логовые уведомления также
можно в личном кабинете или
ЛК портала госуслуг, направив
онлайн-запрос через сервис
«Обратиться в ФНС России» или
лично посетив налоговую инс-
пекцию.

Газовые службы рекомендуют установку
"умных" счётчиков газа
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Множество врачей и ученых подтверждают положительное
воздействие чая на организм. Высококачественный китайский
чай способен снимать усталость, стимулировать обмен ве-
ществ, а также восстанавливать нормальную работу сердца,
кровеносных сосудов и пищеварительной системы.

Тем не менее, важно помнить, что употребление чая требует
соблюдения определенных правил и имеет свои ограничения.
Многие из нас не знают, что существуют определенные запре-
ты на питье чая. Дзен-канал «Все про чай» узнал у экспертов,
как правильно употреблять чай, чтобы получить максимальную
пользу.

Вот десять важных ограничений при питье чая:
1. Не пейте чай на голодный желудок. В Китае сравнивают

питье чая на пустой желудок с «волком, проникшим в дом».
Рекомендуется устраивать чаепитие не ранее чем через 30-40
минут после легкой закуски.

2. Избегайте слишком горячего чая. Очень горячий чай мо-
жет раздражать горло и пищевод. Если вы завариваете чай
кипятком, дайте ему немного остыть, чтобы температура была
не выше 50-60 градусов. Например, зеленый чай лучше зава-
ривать слегка остывшей водой.

3. Не употребляйте холодный чай. Он может сильно охла-
дить организм и вызвать скопление мокроты. В жару, при хоро-
шем самочувствии, можно позволить себе прохладный чай, но
не стоит делать это ежедневной привычкой.

4. Слишком крепкий чай. Высокое содержание кофеина и
танинов может вызвать бессонницу и головную боль.

5. Не заваривайте чай слишком долго. Продолжительное
заваривание чая приводит к окислению его эфирных масел и
полифенолов, что ведет к потере аромата и вкуса чая, а также
способствует размножению бактерий.

6. Избегайте слишком частого заваривания. В Китае принято
многократное заваривание чая, но считается вредным завари-
вать чай после того, как он потерял вкус, так как после этого в
настой могут попасть вредные вещества, и его нельзя больше
называть чаем.

7. Не употребляйте чай перед едой. Пить чай перед едой
может негативно влиять на пищеварение, разжижая слюну и
делая еду менее вкусной. Рекомендуется пить чай за полчаса
до приема пищи.

8. Не пейте чай сразу после еды. Это может замедлить пи-
щеварение, снизить концентрацию желудочного сока и растя-
нуть желудок. Лучше подождать 30-40 минут после еды, преж-
де чем пить чай.

9. Не запивайте лекарства чаем. Некоторые лекарства могут
плохо усваиваться из-за дубильных веществ в чае и не выпол-
нять свои функции.

10. Избегайте употребления вчерашнего чая. В чае, который
стоял более суток, могут размножаться бактерии, а содержа-
ние алкалоидов может стать слишком высоким. Такой чай мож-
но использовать только для наружного применения, например,
для полоскания рта, при кровотечении или для промывания глаз.

Как себя вести на  ж/д путях
Уважаемые родители, в республике, как и во всей стране, на-

блюдается тенденция травматизма и летальных исходов на же-
лезнодорожных путях.

Вызывают обеспокоенность распространенные среди подрост-
ков опасные игры, когда ребята подлезают под стоящие поезда,
либо катаются на крышах ЖД-вагонов, чтобы выложить "селфи" в
социальных сетях.

Существует ряд правил безопасности при нахождении в зоне
железнодорожных путей и на прилегающей к ним территории, ко-
торые нельзя нарушать:

1. Запрещено перебегать пути перед проходящим поездом, а
также при запрещающем сигнале светофора или закрытом шлаг-
бауме.

2. При переходе через железнодорожные пути необходимо убе-
диться в отсутствии движущегося поезда, локомотива или вагонов.

3. Запрещено передвижение на крышах и подножках поездов,
переходных площадках, а также на грузовых поездах.

4. Нельзя подлезать под вагоны стоящего состава.
5. Приближаясь к железной дороге необходимо снять наушни-

ки.
6. Запрещено ходить по железнодорожным путям на станциях и

перегонах, а также устраивать на них игры.
Чтобы избежать трагических последствий, необходимо соблю-

дать указанные правила и привить их детям.

Ни в коем случае не пейте
так чай — 10 запретов

АТАМА СЫР КАГЪЫЗ
ГИРИШИВ

Эркелеп яшамайман,
Элимден арекдемен.
Ойларым тююн-тююн,
Ойлайман юрекден мен.

Йырларымны йырлайман,
Йылы гёзьяшлар тёгюп.
Къолларым къотур, къатгъан,
Сансымай саным сёгюп.

Сатырларым сабурсуз
Гьаман гьайымда тура.
Тамагъымда талавдай,
Умутлап, увдай ура.

Кагъызгъа калималар
Агъым-агъым агъыла.
Макътанма маканым ёкъ,
Юрек отум ягъыла.

Агьамиятсыз кагъыз
Язаман сени аяп.
Къойдумму, атам, сени
Басып, бавурунг бояп.

Сексен йылдан оьтгенсен,
Гьакъылынг алас-къулас.
Къавжагъан, къартайгъансан,
Турушунг тутуш алас*.

Янгызлыкъда яшайсан,
Юлдузлар ёлдаш сагъа.
Сагъынчларым саргъайгъан,
Гёзлеримден яш агъа.

I  СЕН
"Темтек, ойсуз ишлеринг,
Сени гюнагьгъа тартды.
Оьгюз, атлар енгмесдей,
Ойсуз ойларынг артды.

"Атынг" атдан атылды,
Биябур болдунг, балам.
Элив этдинг элингни,
Алдатып алды алам.

Къылыгъынг да къыркъылды,
Таянмасдай тёреге.
Къысматынг къысдынг къый-
нап,
Васвасландынг вёреге".

Гьёкюнч этип сёйлеме,
Къайгъырма, пашман болма.
Сагъынч да мюкюр болма,
Юрекге ювукъ салма,
Алгъасап абат алма.

Къарткъожакъ, (башлап атам),
Къулакъас сёзлериме.
Оланы англагъан сонг,
Бир къара гёзлериме.
Къазапланма къояман,
Умут уьзмек - о яман.

II МЕН
Экинчилей де, энни:
Язгъан эдим яшавумну яша-
тып,
Бугюнюмню, буссагьат
Охуйман мен ой-къысматгъа
ошатып.

III ТЫНГЛА
Гертилигинг макътайман -
инанмайсан,
Тазалыкъгъа хонтурлавунг кар
этмей.
Оьпкелемек - рагьмулукъгъа
ёл бермей,
Айтгъан сёзлер сагъа бири де
етмей.

Туман япды, сени тютюн къур-

шады,
Адап къалдынг, йибип, сувгъа
тюшгендей.
Къагъып тутдунг, къарангы да
къалгъандай.
Сёйле энни, тилинг сени биш-
гендей.
Бир-бирлетип баянлыкъ бер
боюнга,
Ёравларынг ёртуп етсин оюн-
га.

IV
ЭСДЕ САКЪЛА
Акъчагъа амракъ болмай,
Къарайман кирпик къакъмай.
Къан тёкмейик тамакъдан,
Туснакъгъа тюшдюм къоркъ-
май.

Чайкъалгъан чанглы ёлда,
Батмакълыкъгъа батмадым.
Негетим налатланмай,
"Атым" атдан атмадым.

Пайдасыз пикирлешмей,
Къызгъанчлыкъгъа къарыш-
май.
Йыракъгъа йиберилдим,
Бирлер булан барышмай.

Тахдан тюшме тарыкъ деп,
Пачаны - паралама,
Тайпаланы тозмадым.
Къысматым къутгъармадым,
Оьзюм билип бузмадым.

V ГЬАЛИ
Азатлыкъдан арекмен,
Алтындан да артыкъ о.
Башалман болгъан башым,
Къысматыма къартыкъ о.

Къутукъгъа къысдырылгъан
Къонгузакъдай къалгъанман,
Хомурсгъадай хыбырлап,
Топуракъда талгъанман.

Увучлап сув уртлайман,
Азмакълыгъым ашгъа да.
Туснакъда токътагъанман,
Башым таяп ташгъа да.

Къояндай къоркъач кююм -
Къоркъмайман бир затдан да,
Адамлыгъым азмагъан,
Яшынмайман ятдан да.

Къыжырап къычыраман,
Пакарсыз пикирлерим.
Тайдыраман уьстюмден
Кершен-кершен кирлерим.

Тирсеклетип такътагъа,
Чалкъасындан чанчылып,
Тёшегимде тураман
Ягьланмайлы, янчылып.

Кемчиликлерим кёп бар:
Ойларым ойтан-ойтан,
Яшавум яшнамады,
Этди шарайып шайтан.

Къаравулчулар къарай,
Бугъавлангъан бутларым,
Туснакъда токътагъанман,
Увалгъан умутларым.

Гезиклетип юхлайман,
Къарарлагъа къарайман.
Тергевню тюбюндемен,
Ёравларым ёрайман.

Мисал этип сёйлесем:
Артымда - узун ёлум,
Къаршымда - къарангылыкъ,
Узатгъанман онг къолум.

Якъут шаирни
шиърулары
къумукъ тилде

Анемподист Иванович Со-

фронов-Алампа - белгили якъут

шаир, язывчу, драматург ва жа-

мият чалышывчу - 1886-нчы йыл-

да Россия империяны Якъут ок-

ругуну Ботурус улусунда тувгъан.

1907-нчий йылда Анемпо-

дист Софроновну "Якутский

край" деген газетни басмахана-

сына наборщикни (гьарп жыягъ-

ан) къуллугъуна ишге чакъыра.

1912-нчи йылда ону биринчи

шиърусу басмадан чыгъа. 1917-

нчи йылдан алда язылгъан

оьзюню асарларында ол якъут

халкъны яшавун суратлагъан.

Совет девюрде Анемподист

Алампа драматургиягъа бек агь-

амият берген. Демек, ол язгъан

пьесаларында ерли халкъны

тилин, турушун, пикрусун уста

кюйде суратламагъа ва яймагъа

бажаргъан.

А. Софронов-Алампа 150-ден

де артыкъ шиъруну автору да

дюр, ону сатира ва танкъыт языл-

гъан асарлары якъут адабиятда

лап да гёрмекли ерни тута. Олай

да, ол И. Крыловну. Л. Толстойну,

А. Чеховну, А. Фадеевни инг де

белгили асарларын якъут тилге

гёчюрген.

Ол якъут тилде чыгъарылагъ-

ан "Манчары" деген газетни ва

"Чолбон" деген журналны баш

редакторлары да болгъан. А.

Софронов-Алампа Саха театр-

ны биринчи ёлбашчысы да бол-

гъан. 1926-нчы йылда Бакюде

оьтгерилген тюрк тиллени мил-

летлерини биринчи съездинде

де ол ортакъчылыкъ этген. Тек

1927-нчи йылда, инкъылапгъа

къаршы чыкъгъан деп, ону тус-

накъ этген ва сюргюнге йибер-

ген. А. Софронов 1935-нчи йыл-

да кёкюрек аврувдан туснакъда

оьлген.

Ол туснакъдагъы вакътисин-

де "Атама сыр кагъыз" деген

белгили поэмасын язгъан. Ону

шо поэмасын къумукъ шаир,

таржумачы ва журналист Багьа-

вутдин Самадов къумукъ тилге

гёчюре тура. Къумукъ адабият-

гъа шо уллу къошум ва пайдалы

болажагъына инанабыз. Герти-

лей де, Багьавутдин Самадов

артдагъы йылларда бизин мил-

ли адабиятыбызгъа уллу къошу-

мун болдура. Ол 4 китапны ав-

тору, Россияны журналистлери-

ни ва язывчуларыны уьюрю де

дюр. Бугюнлерде Багьавутдин

Самадов Къарабудагъгент рай-

он администрацияны прес-къул-

лугъуну бёлюгюню ёлбшчысы

болуп уьстюнлю ва уьлгюлю кюй-

де загьмат ёлун узатып тура.


